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1. Présentation de l'accueil 

 

1.1 Plume : 

Un lieu d'accueil – Un lieu de vie 

 

L'accueil de loisirs sans hébergement (Alsh ou ADL) " Plume " est un lieu de vie, privilégié. 

A travers l’aspect ludique (activités, jeux, sorties et rencontres, semaines à thèmes...), l’enfant pourra 

découvrir et apprendre la socialisation. 

Cette structure est destinée à recevoir des enfants âgées de 3 (ou plus jeune s'il est scolarisé) à 12 ans. 

Sa capacité d'accueil est de 128 enfants, tout au long de l’année, grandes vacances comprises. 

 

Les enfants sont répartis en 3 groupes d’âge : 

• Les Petits Loups de 3 à 5 ans 

• Les Éperviers de 6 à 8 ans 

• Les Jedis de 9 à 12 ans 

C’est une structure qui répond aussi à des besoins importants pour les parents : besoin de garde, besoin de 

sécurité, développement de l’autonomie. 

L’équipe d’animation est présente durant toute la journée ainsi que pour les repas. 

 

Être à l’ADL c’est partager des temps de loisirs avec des enfants en leur donnant la possibilité : 

• De jouer (ce qui est la fonction première à cet âge dit " de grâce "), tout en permettant d’accroître leur 

développement psychomoteur, cognitif, affectif et social. 

• De s’adapter et d’évoluer au sein d’un groupe. Tout ceci dans le but d'améliorer droits et devoirs. 

• De découvrir, d’essayer… de nouvelles activités 

1.2 Nos coordonnées : 

 

Alsh " Plume " 

Avenue des Platanes 35220 Châteaubourg 

Tel fixe : 02 99 62 31 56 

Tel port : 06 31 03 98 02 

a.jouanolle@chateaubourg.fr 

 

 



Projet Pédagogique ADL PLUME de Chateaubourg - été 2019 4/19 pages 

1.3 Les dates à retenir pour l'été 2019 : 

 

• Ouverture estivale du 8 juillet au 30 août 2019, de 7h30à 18h30 

◦ (fermé les WE, jours fériés et le 16 août) 

• Ouverture des inscriptions le 16 mai 2019 

• Clôture des inscriptions le jeudi 13 Juin, minuit pour Juillet et le jeudi 11 Juillet, minuit pour 

Août. 

• Réunion information été / nouvelles familles: 

◦ Le mercredi 15 mai, de 18h45 à 19h45 à PLUME 

• Réunion information mini-camps: 

◦ Le mercredi 5 juin, de 18h45 à 19h45 à PLUME 

 

1.4 Les horaires 

 

– 7h30 à 9h00 : accueil 

– 9h00 à 11h30 : activités 

– 11h30 à 11h45 : départ ou accueil des enfants avant le repas 

– 11h45 à 13h15 : temps du déjeuner 

– 13h15-14h00 : départ ou accueil des enfants inscrits à la demi-journée 

– 14h00 à 17h00 : activités et goûter 

– 17h00 à 18h30 : départ de tous les enfants 

 

 

 



Projet Pédagogique ADL PLUME de Chateaubourg - été 2019 5/19 pages 

1.5 Les modalités d'inscription 

 

Il est possible d’inscrire son enfant à la demi-journée: 

• Matin (7h30/11h45) 

• Matin et restauration (7h30/14h00) 

• Restauration et après-midi (11h30/18h30) 

• Après-midi (13h15/18h30) 

• Journée sans repas (7h30/11h45 et 13h15/18h30) 

• Journée avec repas (7h30/18h30) 

 

Merci de transmettre à la direction : 

• Le dossier d'inscription : 

◦ Nouveau dossier à remplir dans le cas où votre enfant n'a pas fréquenté l'ADL depuis septembre 

2018 

◦ Si nouvelle inscription → à faire au plus tard 3 semaines avant le premier jour d’accueil 

• La fiche d'inscription « été 2019 » (par mail) 

◦ Confirmation ou non de vos souhaits de présences/sorties par retour de mail 

• Ces 2 documents sont disponibles : 

◦ à l'accueil de la mairie de Châteaubourg et de l'ADL 

◦ sur le site internet www.chateaubourg.fr 
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1.6 Les prix 

 

La Ville de Châteaubourg a mis en œuvre une tarification personnalisée et adaptée aux revenus de chacun 

en tenant compte du quotient familial. 

Une nouvelle attestation de quotient familial doit être remise entre le 1er septembre et le 1er novembre de 

chaque année lors du renouvellement ou la mise à jour du dossier. 

Les tarifs sont votés chaque année par le Conseil municipal. 

Les tarifs de l'ADL et des mini camps se trouvent en annexe. 

 

• Une facture reprenant l’ensemble des jours de présence est adressée mensuellement aux familles le 

mois suivant. Les frais liés à l’Accueil de Loisirs Plume et à la cantine scolaire sont regroupés sur la même 

facture. 

• Différents modes de paiement existent : 

• Prélèvement automatique (requiert un mandat SEPA et un RIB à retourner avec le dossier 

d’inscription de l’enfant) 

• Paiement en ligne (identifiant et mot de passe individuel sur votre facture) 

• Chèque libellé à l’ordre du Trésor Public (en n’oubliant pas de joindre le papillon détachable de la 

facture) 

• Carte bleue (à régler obligatoirement auprès de la Trésorerie de Vitré) 

• Espèces (à régler obligatoirement auprès de la Trésorerie de Vitré) 

 

 

 

https://www.tipi.budget.gouv.fr/tpa/accueilportail.web
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1.7 L’installation géographique, physique et description des lieux 

 

L’accueil de loisirs maternel et primaire confondus se déroule dans les locaux qui lui sont attribués. Ces 

locaux comprennent : 

– une grande salle utilisée pour les temps d’accueil (arrivée et départ) ainsi que pour les animations 

encadrées par les animateurs, à disposition des trois groupes d’âge. 

 Sont inclus dans cette salle : 

• 'espace " cuisine " dans un grand placard comprenant rangements, évier et électroménager (frigo, 

mini four, plaques électriques). 

• l’espace " entretien " (balais, produits, torchons…) dans un placard fermé à clé. 

• le tableau électrique et un escabeau dans un placard fermé à clé. 

– trois salles d’activités : une pour les Petits Loups avec porte manteaux et une pour les Éperviers. 

Une troisième salle est à la disposition des Jedis dans les locaux de l'école du Plessis. 

 S'y trouve tout le matériel adapté au public et aux animations pédagogiques qui s’y déroulent 

(feutres, crayons de couleurs, jeux divers, livres…). 

• un dortoir adapté aux jeunes enfants pour la sieste (capacité de 20 couchages maximum) avec porte-

manteaux et grands placards de rangement. 

• l’infirmerie comprenant un couchage, un lavabo et une armoire à pharmacie (fermée à clé). S'y 

trouvent aussi les déguisements et les affaires personnelles des animateurs. 

– le bureau qui permet de recevoir les parents convenablement et de façon confidentielle ; de ranger 

tout le matériel administratif et bureautique ; et d’accueillir l’espace animateur (mur d’informations, 

thé/café) 

– trois espaces sanitaires avec toilettes et lavabos 

• un pour les Petit Loups (équipé d'une douche) 

• un pour les Éperviers 

• un pour les adultes 

A l’extérieur se trouvent une cour avec une partie pelouse et une autre partie goudronnée. 

Un espace jardin est en voie d'aménagement. Un hôtel à insecte a été construit avec les enfants. 

Nous pouvons profiter des espaces de l'école du Plessis qui se trouve juste à côté de l'Alsh (avec grande 

cour, terrains de sport, préau, parcours de motricité, pièces ouvertes supplémentaires et sanitaires). 

Nous avons également accès aux salles de sports, ainsi qu'à deux grands parcs nature à proximité. 

Un peu plus loin se trouvent un cinéma, une bibliothèque, l’espace jeune " Adomissile ", parc animalier, 

ludothèque. 
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2. L'équipe d'adultes 

2.1 L’équipe pédagogique est composée de : 

• 1 directrice diplômée BPJEPS LTP et APT 

• 1 directrice adjointe diplômée BPJEPS LTP 

• 2 directrices adjointes remplaçantes diplômée BAFD ou stagiaire BAFD 

• 7 à 13 animateurs qualifiés BAFA ou équivalent 

Il est possible d'intégrer à l'équipe jusqu'à 2 animateurs stagiaires BAFA et 1 animateur non diplômé. 

Le recrutement est effectué par la directrice selon des critères préétablis par la commune. 

Le rôle de chacun est déterminé de façon précise en fonction des compétences et des qualifications. 

Les fiches de poste de différents acteurs de l’équipe éducative se trouvent en annexe. 

 

La gestion de l’équipe passe par des réunions de préparation avant chaque période de mercredis ou de 

vacances pour se connaître, élaborer les programmes d’animation, se mettre d’accord sur le projet 

pédagogique, expliquer le fonctionnement de l’Alsh … 

 

Pour l’été, 9h de réunions seront nécessaires pour travailler sur le projet pédagogique et préparer les 

plannings d’animations. 

Pendant les vacances scolaires, une réunion d’échange une fois par semaine (mardi soir en général) est 

organisée afin de discuter des enfants, des animations, du fonctionnement et de choses diverses. (appelée 

réunion de regul’) 

 

2.2 L'équipe technique : 

Les agents de la cantine du Plessis : La composition des repas s’organisera en partenariat avec la 

direction de l'ADL et le responsable de la cantine. Les régimes alimentaires particuliers dictés par des 

considérations médicales seront évidemment respectés de même que les régimes religieux, sous réserve 

d’une volonté exprimée par les parents ou des représentants légaux. 

 

Les agents techniques: seront chargés de l’entretien quotidien des locaux. 
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3. Les intentions éducatives de la directrice et de son équipe 
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4a. Une journée type chez les Petits Loups (3-5 ans) 
 
De 7h30 à 8h45 
Arrivée échelonné des enfants 
Accueil des enfants et pointage (dans la salle commune) 
SIESTE : Les enfants qui font la sieste rangent leur cartable dans le dortoir, les autres dans la salle 
des petits loups 
Jeux libres -participation active de la part des animateurs 
 
De 9h00 à 11h15 
Les enfants se regroupent dans leurs salles respectives 
Présentation des animations 
Choix des enfants 
Activités 
Rangement AVEC les enfants 
 
De 11h15 à 11h30 
Temps libre 
 
De 11h30 à 12h30 
Repas du midi 
 
De 12h30 à 13h15 
Retour à PLUME et temps libre 
 
De 13h15 à 13h30 
Les enfants qui font la sieste se préparent et partent au dortoir. 
 
De 13h30 à 13h45 
Passage toilette, préparation pour temps calme 
 
De 13h45 à 14h15 
Temps calme 
 
De 14h15 à 16h15 
Présentation des animations 
Choix des enfants 
Activités 
Rangement AVEC les enfants 
 
De 16h15 à 16h45 
Goûter 
 
De 16h45  à 18h30 
temps libre, vaisselles 
Départ échelonné des enfants 
Pointage enfant / accueil familles 
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4b. Une journée type chez les Éperviers (6-8 ans) 
 
De 7h30 à 8h45 
Arrivée échelonné des enfants 
Accueil des enfants et pointage (dans la salle commune) 
Jeux libres -participation active de la part des animateurs 
 
De 9h00 à 11h15 
Les enfants se regroupent dans leurs salles respectives 
Présentation des animations 
Choix des enfants 
Activités 
Rangement AVEC les enfants 
 
De 11h15 à 11h30 
Temps libre 
 
De 11h45 à 12h45 
Repas du midi 
 
De 12h45 à 13h15 
Retour à PLUME et temps libre 
 
De 13h30 à 13h45 
Passage toilette, préparation pour temps calme 
 
De 13h45 à 14h15 
Temps calme 
 
De 14h15 à 16h15 
Présentation des animations 
Choix des enfants 
Activités 
Rangement AVEC les enfants 
 
De 16h15 à 16h45 
Goûter 
 
De 16h45  à 18h30 
temps libre, vaisselles 
Départ échelonné des enfants 
Pointage enfant / accueil familles 
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4c. Une journée type chez les Jedis (9-12 ans) 
 
De 7h30 à 8h45 
Arrivée échelonné des enfants 
Accueil des enfants et pointage (dans la salle commune) 
Jeux libres -participation active de la part des animateurs 
 
De 9h00 à 11h15 
Les enfants se regroupent dans leurs salles respectives 
Présentation des animations 
Choix des enfants 
Activités 
Rangement AVEC les enfants 
 
De 11h15 à 11h45 
Temps libre dehors 
 
De 11h45 à 12h45 
Repas du midi 
 
De 12h45 à 13h15 
Retour à PLUME et temps libre 
 
De 13h30 à 13h45 
Passage toilette, préparation pour temps calme 
 
De 13h45 à 14h15 
Temps calme 
 
De 14h15 à 16h15 
Présentation de l'animation 
Activités 
Rangement AVEC les enfants 
 
De 16h15 à 16h45 
Goûter philo autour de sujets divers 
 
De 16h45  à 18h30 
temps libre, vaisselles 
Départ échelonné des enfants 
Pointage enfant / accueil familles 
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4.1 Les activités, les différents temps de la journée 

Les activités variées, manuelles, sportives ou autres sont proposées en suivant les thèmes d'animation et les 

enfants ont le libre choix, on n'impose pas de participer à tel ou tel type d'activité. Cependant on compte 

sur une participation active de la part des enfants. Les rangements sont une partie essentielle des activités 

donc tout le monde y participe. Les enfants faisant la sieste peuvent s’intégrer aux activités au réveil. 

Toutes les activités sont préparées an amont et sont soutenues par une fiches d'activité détaillée et une liste 

d'objectifs pédagogiques à atteindre. 

On propose également des 'journées/matinées des enfants' que l'on prépare et potentiellement mène avec 

la participation active des enfants. Si votre enfant a envie de partager son savoir ou savoir-faire c'est le 

meilleur moment ! 

On organise des sorties régulières, sur inscription ou non. La liste des sorties et les particularités se trouvent 

dans la plaquette d'été. En cas de sortie les repas (goûter inclus) sont fournis par Plume et sont obligatoires 

pour les enfants participants, toutefois on demande de fournir une bouteille d'eau ou une gourde. 

Chaque vendredi, pour fêter la fin de semaine, on se déguise, animateurs et enfants également. Profitez de 

ce moment convivial et festif. 

On considère Plume comme un lieu important où on passe beaucoup de temps ensemble. Pour cette raison 

on travaille perpétuellement à décorer et à améliorer notre lieu de vie. On favorise des activités manuelles 

collectives ou individuelles à conserver au sein de Plume dans le seul but de rendre notre univers encore 

plus agréable. 

Temps libre : 

C'est un moment privilégié et il ouvre la possibilité d'échanges libres entre enfants mais aussi entre les 

enfants et l'équipe pédagogique. C'est pour cette raison que l'on accorde une attention particulière à ces 

temps là. On propose des petits ateliers libres, des échanges libre, et on reste disponible pour que tous les 

enfants puissent nous trouver et poser des questions s'ils en ont envie. 

Les enfants ont le droit d'amener des objets qui leurs appartiennent mais ils restent sous leur responsabilité 

et leur utilisation est limitée aux moments de temps libre.   

Temps calme : 

Le temps calme est le moment qui suit le déjeuner. C'est un moment privilégié car il permet de reprendre 

les activités de l'après-midi avec plein d’énergie. On propose des atelier différents, comme des massages, 

de la relaxation, du yoga, des histoires, de la sophrologie etc.  Il est possible de faire la sieste dans une salle 

calme et isolée, où l'on fournit la couverture et le drap-housse. Nous favorisons un réveil échelonné entre 

15h00 et 16h00. 

Rythme des enfants : 
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L’équipe pédagogique doit prendre en compte les rythmes de vie des enfants. Le rythme d'une journée type 

(avec ses sorties, programme, pauses, temps forts, temps calme et temps libre) est organisés afin de respecter 

ses rythmes. 

Il est important d’avoir une bonne hygiène, surtout en collectivité. Nous devons participer à l’apprentissage 

de l’hygiène de l’enfant. Pour cela nous veillerons à ce que l’enfant reste « propre » tout au long de la journée, 

qu’il se lave les mains après chaque activité ainsi qu’avant et après chaque repas. 

Les temps de repas 

Le goûter est fourni par l'accueil et est pris sur place, le déjeuner est élaboré et préparé directement par le 

service restauration scolaire du Plessis. Les menus sont affichés à Plume. Les temps de repas sont très 

importants. Outre le fait de répondre à nos besoins, ce temps facilite la communication, l’écoute, la 

discussion, développe le sens critique des enfants sur le déroulement de la journée, ce qu’ils ont aimé ou 

non et pourquoi. Ces temps doivent être conviviaux. 

Les partenariats : sont très importants car ils permettent aux enfants de s'ouvrir vers l’extérieur et de 

découvrir le monde autour d'eux. Aussi avons-nous développé de nombreux partenariats avec les 

associations dans et hors la commune ou en dehors avec qui nous proposons des rencontres régulières. 

4.2 Mini-camps 

L’ADL organise deux mini-camps cet été : 

– du 22 au 26/07 : séjour réservé aux 8-10 ans, au Lac de Guerlédan. Au programme : canoë-kayak 

et escalade, logement en camping. 

– du 19 au 23/08 : séjour destiné aux 6-8ans, à la base nautique de Lancieux (activité nautique et 

pêche à pied). 

Tarifs : selon le quotient familial (en annexe) 

Inscriptions : à partir du 16 mai. 

Vous souhaitez en savoir plus à ce sujet ? L’ADL organise une réunion d’information le 5 juin à 

18h45. 

 

http://www.chateaubourg.fr/medias/2019/05/Tarifs-mini-camps-ADL-2019.pdf


Projet Pédagogique ADL PLUME de Chateaubourg - été 2019 17/19 pages 

5. Le cadre, les règles de vie, et la sécurité 

 

L'équipe pédagogique est garante de la sécurité physique et morale des mineurs accueillis. 

 

Les règles de vie de l’Accueil de loisirs sont expliquées aux enfants et aux parents lors de la première 

inscription, et rappelées de façon régulière. Des manquements répétés à ces règles de vie seront signalés 

aux parents. 

 

Les règles non-négociables se trouvent dans le règlement intérieur et les règles négociables sont à créer avec 

les enfants au début de l'été puis elles sont régulièrement revisitées. 

 

Plume suit strictement les taux d'encadrement posés par La Direction Départementale de la Cohésion 

Sociale et de la Protection des Populations, c'est à dire, 1 animateur pour 8 enfants de moins de 6 ans et 1 

animateur pour 12 enfants de plus de 6 ans. En cas d'activités à risque (par exemple une sortie piscine) le 

taux d'encadrement peut être plus strict. 

 

Comme la sécurité des enfants est notre première priorité, on organise la vie quotidienne pour pouvoir la 

garantir. C'est pourquoi une appel est effectuée le plus souvent possible. Il est primordial de savoir où se 

trouve chaque enfant à n’importe quel moment donc en cas de sortie en dehors de Plume une liste d'enfants 

avec les coordonnées de l'animateur référant est faite et déposée à la direction. 

 

Si votre enfant doit partir avec une personne qui n'est pas référencée dans son dossier,  merci de le signaler 

le matin par écrit et de rappeler également à la personne concernée de venir avec une pièce d’identité. En 

l’absence de ces documents nous ne sommes pas en mesure d'autorisé l'enfant à quitter l'accueil. 

 

Le dossier d'inscription est l’élément central qui regroupe les informations sur votre enfant et un des 

moyens le plus adaptés pour nous permettre bien l'accueillir en sécurité. Pour cette raison nous soulignons 

l'importance de bien le remplir et le mettre à jour en cas de changement. Il est fortement conseillé de fournir 

plusieurs numéros de téléphone à contacter en cas d’urgence, aussi qu’une histoire médicale détaillée. 

En cas d'incident mineur nous nous orientons vers notre infirmerie. Selon sa gravité un animateur ou un 

référant possédant le PSC1 peut soigner l'enfant. Tout soin effectué est signalé à la direction et marqué dans 

le carnet d’infirmerie  et dans le carnet de liaison. Nous n'administrons pas de médicament à votre enfant 

sans ordonnance de son médecin traitent. 
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6. La communication 

6.1 Entre les enfants et l’équipe pédagogique 

Des temps de discussion quotidiens seront mis en place régulièrement avec les enfants afin qu’ils puissent 

donner leurs avis sur les activités et sur le fonctionnement. Les enfants doivent avoir leur place sur l'accueil 

et doivent pouvoir donner leur avis. 

6.2 Avec l'organisateur 

Une communication quotidienne est mise en place avec la responsable service Enfance et Jeunesse de la 

commune soit par téléphone soit de voix vive. Également un bilan d'accueil sera effectué régulièrement et 

à la fin d'été. 

6.3 Avec les parents 

Plusieurs rencontres avec les parents sont mises en place avant le début d’été. Divers canaux de 

communication sont aussi utilisés comme l'adresse mail, le numéro de portable et fixe, ou encore la 

possibilité de visite pendant le temps d'ouverture. 

Un compte rendu oral est effectué chaque soir à l'accueil pour pouvoir échanger sur les enfants.  Cela nous 

permet de signaler tout qui sort de l’ordinaire (positif ou négatif). On envoie régulièrement des photos 

prises à la mairie (toujours en considérant les « attestations photos») qui sont utilisées dans les publications 

variées de la commune. Des photos sont également accrochées aux vitres à l'accueil. En cas de problème 

particulier (maladie, accident etc) nous utilisons les canaux de communication fournis, d'où l'importance 

de bien remplir son dossier. Devrions-nous rencontrer un problème de comportement, nous réagissons 

suivant le règlement intérieur. Notre premier  regard est toujours sur le bien-être de l'enfant et des autres 

mineurs accueillis. 

7. Les moyens matériels et financiers 

Les locaux 

Un bâtiment est mis à la disposition de l'accueil de loisirs par la commune de Châteaubourg. 

(voir Introduction) 

Le matériel pédagogique 

Nous constituons une réserve permanente au fil de l’année et grâce aux commandes environ 5 fois par an 

(peinture, feuille, loisirs créatifs, récupération, jeux…) pour nous permettre de réaliser nos ambitions 

créatrices. 

La gestion du budget (commandes, réservations, régies…) est gérée par la directrice. 

La directrice, en accord avec les services de la mairie s’occupe d’équilibrer le budget. 
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A BIENTÔT ! 


